Structura atelierului
Energie. Locuinta. Vecinatate.

UNDE: in sala de clasa
DURATA:

Prima ora: 50 minute in total

LECTIA 1/ ETAPA 2. Optimizarea mediului construit: LOCUINTA
- 10 minute - Discutie ghidata pe tematica atelierului, suport pentru exercitiul ce urmeaza;
- 15 minute - Discutie ghidaté despre procesul de optimizare energetica a locuintelor, ajutata de
videoproiectie;
- 5 minute - Derularea exercitiului practic, extrase din scrisoarea primita de familie, de la primarie;
discutie ghidata pe selectia tipuri de locuire;
- 10 minute - Discutie ghidata despre conceptul RetroFIT pentru cladiri, ce inseamna, cum se
realizeaza si la de ce este potrivit pentru cladirile vechi;
- 10 minute - Discutia rezultatelor;

A doua ora: 50 minute in total
- 10 minute - Derularea exercitiului practic;
- 5 minute - Discutie ghidata despre planificarea etapelor de interventie asupra locuintei:
- 10 minute - Discutia rezultatelor;
- 10 minute - Derularea exercitiului practic, extragere informatii de tema din scrisoarea primita de
Asociatia de vecinatate, de la primarie;

LECTIA 2/ ETAPA 2. Optimizarea mediului construit: VECINATATEA
- 15 minute - Derularea exercitiului practic, extragere informatii de tema din scrisoarea primita de
Asociatia de vecinatate, de la primarie;

A treia ora: 50 minute in total
LECTIA 3/ ETAPA 3. Comunitatile de ENERGIE
- 20 minute - Discutie ghidata despre comunitati de energie;
- 10 minute - Discutie ghidata despre pe definirea modului in care asociatiile de vecinatate pot deveni
COMUNITATI DE ENERGIE si poate produce energie;
- 10 minute - Discutie ghidata pe exemple de comunitati de energie de succes, pentru aprofundare
informatii;
- 10 minute - Discutie ghidata in care liceenii, pe echipe, prezinta rezultatele exercitiului (2-3 minute
de fiecare echipa participanta) si incheierea atelierului;

MOD DE LUCRU: prezentare teoretica, discutii ghidate, explicarea de catre cadrul didactic a
conceptelor cu care liceenii vor lucra pe parcurs; exercitii pe echipe, bazate pe materialele printate
primite de liceeni de la profesori; prezentarea rezultatelor fiecarei echipe in public, in fata celorlalti
colegi.

MATERIALE LICEENI: fiecare echipa va primi un exemplar cu fisa cu cele 3 personaje din care sa
aleaga fiecare cine este ( format A4), fisa de lucru cu tipul de locuire dorita (format A4), planul de situatie
cu zona in care locuiesc (format A3) si fisa pentru propuneri (format A3), toate aceste materiale vor fi
distribuite treptat, pe masura ce avanseaza atelierul. In functie de situatie, liceeni vor avea la ei creioane
colorate, carioci si instrumente de scris.

MATERIALE PROFESORI: prezentare pptx, planul de lectie, print A3 pentru jocul de rol cu personajele
cheie, fisele de lucru print A4 cu planul apartamentului si planul casei pentru activitatile in echipa, print
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A3, planul de situatie si fisa de propuneri pentru fiecare echipa. Prezentarea este gandita pentru un
videoproiector.

Prima ora: 50 min.

LECTIA 1/ ETAPA 1. Optimizarea mediului construit: LOCUINTA

1.A. Discutie ghidata pe tematica atelierului, suport pentru exercitiul ce
urmeaza;

10 minute - Slide 2

Liceenii, Tmpartiti in echipe de 3 persoane, primesc fisele pentru jocul de rol ( format A4, cate o fisa
pentru fiecare echipa, contine cele 3 rolul ale jocului: Licean/a, Mama/Tata si Bunic/a). Se familiarizeaza
cu jocul de rol, cu tematica atelierului printr-o discutie ghidata.

1.B. Discutie ghidata despre procesul de optimizare energetica a locuintelor,
ajutata de videoproiectie;

15 minute - Slides 3-6

Elevii vor invata despre procesul de optimizare a locuintelor cu un exemplu din Irlanda si vor aplica
ulterior cunostintele dobandite prin activitati practice.Se prezintd prima etapa a optimizarii locuintelor
in Irlanda, exemplificdnd procesul si conditiile necesare. Informatiile sunt prezentate catre elevi pentru
a intelege cum se poate beneficia de acest program de renovare.

Se defineste tema exercitiului si anume ca fiecare dintre echipele formate va primi cate o locuinta
veche din acelasi cartier si va trebui s o imbunatateasca. Pentru a intelege mai bine conceptul de
RetroFIT pentru cladiri, se discutad despre conceptul de imbunatatire a cladirilor existente, printr-o
serie de analogii precum: case imbatranite — oameni Tn varsta, case vechi - haine second-hand si
case vechi - computer vechi.

1.C. Derularea exercitiului practic, extrase din scrisoarea primita de familie, de
la primarie; discutie ghidata pe selectia tipuri de locuire;

5 minute - Slides 7-8

Cititi scrisoarea primita de la primarie si discutati continutul acesteia. Scrisoarea de la primarie
informeaza familia POPA despre programul de RetroFIT, oferind fonduri pentru imbunatatirea eficientei
energetice a locuintei. Programul vizeaza reducerea costurilor pe termen lung si amprentei de carbon,
promovand confortul si siguranta. Liceenii au astfel tema exercitiului pe care trebuie sa il realizeze, in
echipe de cate 3, pentru a invata despre renovarile eficiente energetic si dezvolta planul de renovare
in echipe.

1.D. Discutie ghidata despre conceptul RetroFIT pentru cladiri, ce inseamna,
cum se realizeaza si la de ce este potrivit pentru cladirile vechi;

10 minute - Slides 9-10

Prezentare avantaje si dezavantaje pentru locuinta individuala si pentru locuinta colectiva, astfel incat
fiecare echipa sa aleaga in cunostintd de cauza.

Liceenii aleg ce tip de locuire doresc sa foloseasca in cadrul atelierului. Cadrul didactic le imparte, cate
o fisa cu un plan (format A4), reprezentand ori locuirea colectiva (“la bloc”, un plan de apartament) sau
locuirea individuala ( “la curte”, un plan de casa individuala).
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1.E. Discutia rezultatelor;

10 minute - Slides 11-15

Liceenii primesc informatii, explicatii in detaliu despre proiectele de RetroFIT pentru cladiri, ce sunt, la
ce folosesc, ce imbunatatiri fac o cladire mai eficientd energetic precum si explicarea termenilor cheie,
a principiilor de RetroFIT etc.

Discutie ghidata, menita sa sublinieze diferentele dintre a realiza un proiect de RetroFIT la bloc ( locuire
colectiva) si la casp ( locuire individuald). Toate informatiile sunt incluse pe slide-uri, iar parcurgerea
slide-urilor este una intuitiva, plecand de la o Intrebare principala, urmata de idei cheie, pentru definirea
notiunilor.

A doua ora: 50 min.

LECTIA 2 / ETAPA 2. Optimizarea mediului construit:
VECINATATEA

2.A. Derularea exercitiului practic;

10 minute - Slide 16

Prezinta ilustrarea de tema, exercitiul principal, cu explicatii si intrebari ajutatoare. Discutie ghidata,
menita sa sublinieze diferentele dintre a realiza un proiect de RetroFIT la bloc ( locuire colectiva) si la
casa ( locuire individuala).

Liceenii primesc fisa de propuneri (format A3), pe care vor completa pe tot parcursul atelierului.

2.B. Discutie ghidata despre planificarea etapelor de interventie asupra
locuintei:

5 minute - Slide 17

Prezentare succinta a principiilor de tinut cont in proiectul de renovare a unei cladiri existente.

Liceenii joaca jocul de rol, discuta si noteaza pe fisa primita actiunile fiecarui personaj, la prima, apoi la
a doua si la ultima etapa. Cadrul didactic ii indeamna sa se gandeasca la modul in care se leaga
actiunile personajelor intre ele. Pot folosi telefoanele mobile pentru documentare.

2.C. Discutia rezultatelor;

10 minute - Slides 18-19
Liceenii prezinta proiectul pe care |-au gandit in echipa si fac schimb de idei.

Slide 19:

Discutie ghidata, menita sa sublinieze diferentele dintre a realiza un proiect de RetroFIT la bloc ( locuire
colectiva) si la casa (locuire individuald). Discutia se va axa pe ce au inteles liceeni in prima faza,
urmand sa fie reamintite punctele cheie principale, daca le-au scapat.

2.D. Derularea exercitiului practic, extragere informatii de tema din scrisoarea
primita de Asociatia de vecinatate, de la primarie;
10 minute - Slides 20-21
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Fiecare echipa compusa din 3 liceeni primeste planul cartierului (format A3) in care se afla locuinta
familiei sale. Cate 2 echipe de 3 elevi se vor aduna acum intr-o echipa mai mare, denumita:
ASOCIATIA DE VECINATATE. Astfel, liceeni vor trebui, cu informatiile dobandite pana la acest punct,
sa se gandeasca la binele comunitatii si sa ia decizii ca atare.

Cadrul didactic va trece pe la fiecare echipa sa se asigure ca fiecare a inteles corect conceptele si sunt
pregatiti pentru urmatoarea parte a lectiei.

Cate 6 liceeni (2 echipe de 3 persoane, echipele care au lucrat pe locuinta colectiva) isi formeaza o
asociatie de vecinatate care grupeaza mai multe blocuri, blocurile in care locuiesc acestia. Alti 6
liceeni, care au lucrat pe locuinte individuale, fac acum o asociatie de vecinatate. Liceenii primesc
ghidaj pe tot parcursul impartirii, pentru a asigura buna desfasurare a activitatii.

Pe masura ce inainteaza atelierul, liceenii completeaza cu informatii fisa de propuneri (format A3).

2.E. Derularea exercitiului practic, extragere informatii de tema din scrisoarea
primita de Asociatia de vecinatate, de la primarie;

15 minute - Slides 22-23

Cititi scrisoarea primita de la primarie si discutati continutul acesteia. Scrisoarea de la primarie
informeazéa Asociatia de Vecinatate despre programul EUROPA VERDE, oferind fonduri pentru
proiecte de energie regenerabild. Programul vizeaza instalarea de panouri fotovoltaice si centrale de
biomaséa pentru a reduce consumul de resurse neregenerabile si a promova un mediu sustenabil.
Liceenii au astfel tema exercitiului pe care trebuie sa il realizeze, Th echipe de céate 3, pentru a invata
despre sursele de energie regenerabild si a dezvolta un plan pentru comunitatea lor.

Pe masura ce inainteaza atelierul, liceenii completeaza cu informatii fisa de propuneri (format A3).

A treia ora: 50 min.

LECTIA 3/ ETAPA 3. Comunitatile de ENERGIE

3.A. Discutie ghidata despre comunitati de energie;

20 minute - Slides 24-28

Slides 24-26:

Pentru ca liceeni s& poata trece la urméatoarea etapa a exercitiului si sé inteleaga legatura dintre
eficientd energetica si asociatiile de vecinatate, se explica prin discutie ghidata conceptele de ,Ce
sunt comunitate de energie?", ,Cu se se ocupa comunitatile de energie?" si ,Cine poate face parte
dintr-o comunitate de energie?".

Slides 27-28:
Pentru ancorarea exercitiului in realitatea liceenilor, se contureaza contextul actual in Roménia,
privind comunitatile de energie, daca exista, cum opereaza etc.

Pe masura ce Tnhainteaza atelierul, liceenii completeaza cu informatii fisa de propuneri (format A3).
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3.B. Discutie ghidata despre pe definirea modului in care asociatiile de
vecinatate pot deveni COMUNITATI DE ENERGIE si poate produce energie;

10 minute - Slides 29-30

Sunt prezentate 4 modalitati principale de producere a energiei, pentru o asociatie de vecinatate,
descrise n detaliu. Astfel, liceenii vor putea sa decida care din variantele prezentate se potrivesc mai
bine pentru zona lor.

Pe masura ce Tnhainteaza atelierul, liceenii completeaza cu informatii fisa de propuneri (format A3).

3.C. Discutie ghidata pe exemple de comunitati de energie de succes, pentru
aprofundare informatii;

10 minute - Slides 31-34

Discutie scurta, daca se doreste se lasa liceenii sa citeascd materialul, urmand ca ulterior sa fie discutat
si sa se extraga informatii privind la procesul in care s-au format cooperativele de energie din exemplele
date si ce putem folosi de acolo.

Pe masura ce Thainteaza atelierul, liceenii completeaza cu informatii fisa de propuneri (format A3).

3.D. Discutie ghidata in care liceenii, pe echipe, prezinta rezultatele exercitiului
(2-3 minute de fiecare echipa participanta) si incheierea atelierului;

10 minute - Slides 35

Fiecare echipa va prezenta planul raspunzand la intrebarile de pe fisa de lucru, Tn ordine. Ei vor alege

cum vor prezenta, daca toti sau un reprezentant. Si daca va vorbi un reprezentant, sa justifice de ce
prezinta, avand in vedere rolurilor lor in cadrul jocului de rol.

Se va urmari sa existe argumente pentru fiecare decizie, solutie pentru care s-a optat, astfel incat sa
existe si interactiune intre liceenii care prezinta si cei din banci.

Cu ce pot ,,pleca” elevii acasa...

Datoritd structurii atelierului, liceeni vor intelege complexul drum al luarii unei decizii privind
imbunatatirea conditiilor de viata, vor intelege ca doar prin implicare activa se pot face schimbari, dar
ca si aceste schimbari dureaza pana sunt agreate cu toti decidentii.

De asemenea, prin jocul de rol, liceeni pot empatiza cu membrii familiei,cu locuirea fie la bloc ( locuire
colectiva), daca pana acum nu au stat la bloc sau cu locuirea la casa ( locuire individuala), daca pana
acum nu au mai locuit la casa. Prin discutii ghidate,discutii cu intrebari deschise, liceenii se vor
familiariza cu topurile de locuire utilizate preponderent in momentul actual, vor trebui sa se gandeasca
la avantajele si dezavantajele de a fo parte dintr-o asociatie de vecinatate si nu Th ultimul rand, vor
creiona cum ar arata cartierul lor, daca ar deveni si o Comunitate de energie. Cu aceste idei noi pe care
le pot discuta si cu parintii, ulterior pot duce la o mai buna intelegere a comportamentului de consum,
precum si un interes activ in tematicile si provocarile mediului construit actual.

Fiecare din noi poate intelege cum ne putem doar putin ajusta comportamentele pentru un consum mai
mic de energie, fara a renunta la confortul dorit si asteptat de la interior.
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